
　3月31日、哲西荘敷地内に植えてある桜とユキヤナギの花が満開を迎え、入居者の方と散歩

をしました。コロナ禍で車での遠出はできませんが、敷地内での「春」を皆さんとても楽しんで

おられました。
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盛
夏
の
候　

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
益
々
ご
清
祥
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
こ
と
、
こ
の
度
の
任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
に
お
き

ま
し
て
、
引
き
続
き
理
事
長
職
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
職
責
の
重
さ
を
痛
感
し
、
誠
心
誠
意
職
務
に
全
身
全
霊

を
傾
注
し
て
精
励
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
昨
年
に
続
き
本
年
も
５
月

か
ら
６
月
に
か
け
て
岡
山
県
下
に
も
緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
さ
れ
、

一
時
は
新
見
市
内
で
も
猛
威
を
振
る
う
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
当
法

人
に
お
き
ま
し
て
も
職
員
１
名
の
感
染
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
集

団
感
染
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
身
近
で
の
感
染
拡
大
に
接
し
、

改
め
て
当
法
人
の
各
事
業
所
に
お
い
て
感
染
対
策
を
徹
底
し
た
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
順
次
開
始
さ
れ
、
そ
の
効
果
に

期
待
を
寄
せ
て
い
る
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
し
ば
ら
く
の
間
は

こ
の
状
況
が
続
く
も
の
と
考
え
、
ご
利
用
者
の
皆
様
の
安
全
と
健
康

を
第
一
に
、
感
染
対
策
を
徹
底
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
心
が

け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
が
抱
え
る
様
々
な
福
祉
課
題
に
対
し
て
、
社
会
福
祉

事
業
の
主
た
る
担
い
手
と
し
て
の
自
覚
と
使
命
感
を
持
ち
、
公
平
か

つ
適
正
な
法
人
運
営
を
行
う
よ
う
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
ま
で
同
様
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご 

挨 

拶
理
事
長 

　
塚
本 

陽
満

新型コロナウイルス感染症引き続きの
感染防止策の徹底について

施設での面会について
面会時間 

▲

 平　　日　午前 10 時～午後 4 時　　10 分間程度
　　　　  　土日祝日　午後 1 時～午後 4 時
場　　所 

▲

 １階フロア（２階での面会はできません）
　　〇 前日までに電話でご連絡ください。
　　〇 新見市内のご家族のみ少人数（２人程度）でお越しください。
　　〇 検温、手指消毒、マスク着用、面会票の記入をお願いします。
　　　 ※ 37.0℃以上の発熱または風邪症状のある方はお断りいたします。
　　〇 ご本人との接触は避けてください。
　　〇 食べ物等の差し入れはご遠慮ください。

　岡山県下における緊急事態措置は解除されましたが、引き続き感染予防対策に取り組んで
いきます。ご協力をよろしくお願い申し上げます。
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。
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６
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介護職員・看護師・調理師
募集!!

職 員 紹 介

小林　裕二
（こばやし ゆうじ）

所属先：調理室

職　種：調理員

みなさんよろしくお願いします！
あなたを活かせる仕事が
ここにあります!

お問い合わせ　特別養護老人ホーム哲西荘  ☎94－3533

生がおいしいトマトの季節ですね。
トマトに含まれている、リコピンは、熱を加えると更に美味しく
なります。
トマト缶やトマトジュースになっても壊れずに残っているので、
生のトマトをカットしなくても美味しく食べる事ができます。
豚肉とトマトの相性は、抜群です！しっかり食べて熱い夏を乗り
切りましょう！

調理室

おいしいたより

材料
⃝豚バラ薄切り肉（塩麹大さじ1とコショウ少々もみ込む）…150ｇ
⃝玉ねぎ…100ｇ
⃝人参…70ｇ
⃝しめじ…100ｇ
⃝にんにく（チューブのものでも良い）…1かけ
⃝トマト缶（カットでもホールでも）…１缶（388ｇ～400ｇ）
⃝固形コンソメ…1個
⃝お好みのカレールー…半箱（5皿分）
⃝オリーブオイル…大さじ2
⃝片栗粉…まぶせるくらい

作り方
1）豚肉、塩麹大さじ1でもみ込む、片栗粉をまぶす。
2）鍋にオリーブオイルをしき1）の豚肉を炒める。
3）切っておいた野菜、にんにくを炒める。
4）トマト缶、コンソメを入れてひと煮たちする。
5）カレールーを入れルーを溶かす。
6）ルーが溶けたら再び火にかけ、煮込む。適度にとろ
みがついたら出来上がり。

＊トマトカレー＊

ご寄付ありがとうございます。
山根 稔様　 三輪 佐和子様　 金田 計美様　 上村 壹郎様　黒川 百百枝様　 上田　満様
兒玉 佐敏様　 田辺 浄二様　 勝谷 末廣様　 本田　亨様　 高瀬 宗弘様　 三上 孝昭様
伊達 幸和様　 皆本 順子様　 入江 平次様　 沖田 富子様　 上田　稔様
田口石油興業（株）様　 松陽産業（株）様　 妹尾観光バス・妹尾タクシー様　 いくま石油（株）様

大変ありがとうございました。

※トマトのリコピンと豚肉のビタミンB1
・疲労回復に、豚肉に多く含まれているビタミンB1
・体の調子を整えてくれる、トマトに含まれているリコピン

　１月１日、特別養護老人ホーム哲西荘に入所中の
上田ハルヨさんが満100歳を迎えられました。
　１月13日には、岡山県や新見市から記念品が贈ら
れ、職員でお祝いをしました。
　これからも元気で毎日をお過ごしください。

祝 百歳



貸 借 対 照 表
資 産 の 部 負 債 の 部

流動資産 388,321,970 流動負債 25,833,242

固定資産 105,967,095 固定負債 32,137,398

基本財産 10,000,000 負債の部合計 57,970,640

その他の固定資産 95,967,095 純資産の部

基本金 10,000,000

国庫補助金等特別積立金 1,484,870

その他の積立金 49,420,000

次期繰越活動増減差額 375,413,555

純資産の部合計 436,318,425

資産の部合計 494,289,065 負債及び純資産の部合計 494,289,065

資 金 収 支 計 算 書
借　　　方 貸　　　方

介護保険事業収入 310,722,733 人件費支出 245,663,642

老人福祉事業収入 15,420,542 事業費支出 71,548,344

その他の事業収入 4,068,380 事務費支出 24,415,896

経常経費寄附金収入 1,174,268 利用者負担軽減額 750,442

受取利息配当金収入 184,080 その他の支出 350,407

その他の収入 5,940,315

事業活動収入計 337,510,318 事業活動支出計 342,728,731

固定資産取得支出 3,019,798

施設整備等収入計 0 施設整備等支出計 3,019,798

積立資産取崩収入 6,597,378 積立資産支出 2,849,506

サービス区分間繰入金収入 11,200,000 サービス区分間繰入金支出 11,200,000

その他の活動による収入計 17,797,378 その他の活動による支出計 14,049,506

合　　　　計 355,307,696 合　　　　計 359,798,035

当 期 資 金 収 支 差 額 -4,490,339

前 期 末 支 払 資 金 残 高 377,569,067

当 期 末 支 払 資 金 残 高 373,078,728

事 業 活 動 計 算 書
借　　　方 貸　　　方

介護保険事業収益 310,722,733 人件費 257,505,770

老人福祉事業収益 15,420,542 事業費 71,548,344

障害福祉サービス等事業収益 0 事務費 24,415,896

その他の事業収益 4,068,380 利用者負担軽減額 750,442

経常経費寄附金収益 1,174,268 減価償却費 4,528,155

国庫補助金等特別積立金取崩額 -495,000

サービス活動収益計 331,385,923 サービス活動費用計 358,253,607

受取利息配当金収益 184,080 その他のサービス活動外費用 350,407

その他のサービス活動外収益 5,940,315

サービス活動外収益計 6,124,395 サービス活動外費用計 350,407

サービス区分間繰入金収益 11,200,000 固定資産売却損・処分損 2

国庫補助金等特別積立金積立額 1,979,870

サービス区分間繰入金費用 11,200,000

特別収益計 11,200,000 特別費用計 13,179,872

合　　　　計 348,710,318 合　　　　計 371,783,886

当 期 活 動 増 減 差 額 -23,073,568

前 期 繰 越 活 動 増 減 差 額 393,487,123

当 期 末 繰 越 活 動 増 減 差 額 370,413,555

そ の 他 の 積 立 金 取 崩 額 5,000,000

次 期 繰 越 活 動 増 減 差 額 375,413,555

（単位：円）

（単位：円）

（単位：円）

　令和２年度決算が、理事会及び評議員会で、次のとおり承認されました。

令和2年度決算報告


